
Сценарий спортивно-игрового развлечения 
для старших дошкольников 

         «Весна идет - весне дорогу» 

Дети входят в зал под песню  «Весенняя капель», встают полукругом перед 
экраном мультимедийной установки. 
Ведущий: 
Добрый день, ребята. Сегодня мы с вами собрались на спортивные 
соревнования под названием «Весна идет, весне дорогу!». Нас ждут веселые 
игры, эстафеты, песни и танцы, и, конечно, же, мы ждем гостей. И первым 
нашем  гостем будет  Весна. Ребята, посмотрите какое сегодня яркое и теплое 
солнышко. И пока  нет гостьи, предлагаю немного размяться «Солнышко 
лучистое» (дети выполняют движения по образцу на мультимедийной 
установке  экрана) 
Ведущий: 
Улетели все метели, 
Убежали холода, 
Светит солнышко сильнее – 
Нет ни снега, нет ни льда. 
1-й ребенок. 
Деньки стоят погожие, 
На праздники похожие, 
А в небе - солнце теплое, 
Веселое и доброе. 
2-й ребенок. 
Громко птицы распевают - 
Все весну - кросну встречают. 
Но мы должны ее позвать, 
Вслед за нами повторяйте: 
Весна - Красна, иди сюда! Весна - Красна, иди сюда! 
Все дети повторяют. 
Весна - Красна, иди сюда! Весна - Красна, иди сюда! 

    (Звучит музыка, появляется Весна) 
Весна: 
Отступили холода, 
Нет ни снега, нет ни льда. 
Идёт теплая погода, 
Оживляется природа! 
Знаю, ждут меня повсюду. 



Всем на свете я нужна. 
Здравствуйте, дети. 
Здравствуйте, взрослые. 
Я вас очень рада видеть. 
А для чего вы здесь собрались? 
3-й ребенок: 
Мы скучали по тебе! 
По зелененькой листве,  
По полянкам и цветам,  
По веселым играм. 
Весна: 
Посмотрите, какая чудесная погода, какой чистый и свежий воздух, 
какое яркое и тёплое солнце!  
На луга, поля, дубравы 
Щедро лью тепло и свет, 
Чтоб росли хлеба и травы, 
А сады усыпал цвет! 
Ведущий: 

     (Ведущий читает стихотворение, а дети повторяют короткие слова ) 
Игра “Капель” 
А на улице капель: 
Кап - кап – кап. 
Не вернется к нам метель, 
Так – так – так. 
Воробьишки во дворе: 
Чик – чик – чик, 
Жарко стало детворе: 
Прыг – прыг – прыг. 
Будут в классики играть, 
Скок – скок – скок, 
И кораблики пускать: 
Шлеп – шлеп – шлеп. 
И помчатся вдаль ручьи: 
Жур – жур – жур, 
Замурлыкают коты: 
Мур – мур – мур. 
Скоро почки во дворе: 
Хлоп – хлоп – хлоп, 
К нам пришла весна, ура: 
Топ – топ – топ! 

 (Выбегает ребенок в костюме Солнышка — в шапочке и желтом плаще) 
Солнышко: 
Вы, деревья, просыпайтесь,  
Расправляясь, улыбайтесь  
И тянитесь в вышину.  
Почки нежные, раскройтесь  



И в восторге удостойтесь  
Встретить милую Весну!  
Добрый день всему народу,  
Обо мне ведете речь. 
Я хочу вас всех развлечь. 
Подвижная игра «Солнышко-ведрышко»  
(Солнце стоит в центре круга).  
Дети идут по кругу, произносят слова: 
Гори, солнце, ярче —  
Лето будет жарче,  
А зима теплее,  
А весна милее!  
С окончанием « Солнышко» - ребенок громко кричит: «Горячо!»  дети 
разбегаются, а «Солнышко» - бежит ловить детей). 
Весна: 
Я вас еще не спросила, 
Вы улыбки с собой взять не забыли? 
А настроение хорошее с вами? 
Не забудьте им поделиться с друзьями. 
Сегодня, вижу, собрались здесь   сильные и ловкие. 
Пусть вам удастся проявить терпение и сноровку. 
Все ли команды на старте стоят? 
Ответ детей «да». 
Я для Вас приготовила задания – спортивные соревнования. 
Мы проведём эстафету. 
 Кап – кап — кап! Капель звенит. 
По двору ручей бежит. 
 Эстафета «Чей ручей быстрее?» 
Дети строятся в две колонны. По сигналу свистка дети бегут до нарисованной 
лужи, рядом лежат голубые ленточки. Ребенок берёт ленточку и кладёт её, 
начиная от лужи. Далее возвращается к команде. Передает эстафету другому 
ребенку и так до последнего игрока. Побеждает та команда, которая быстрее 
справится с заданием. 
Ведущий: 
По тропинке мы шагаем 
Выше ноги поднимаем. 
Вот как хорошо идти 
Нам со всеми по пути. 
Вот и лужи впереди, 
Сможем их мы обойти. 
Эстафета «Обойди лужи» 
Дети поочередно бегом, змейкой, оббегают  5 обручей , а обратно возвращаются 
по прямой к своей команде. 
Побеждает та команда, которая быстрее выполнит задание. 
Весна: 
Молодцы, ребята! А сейчас отгадайте мои загадки: 
Осенью летели к югу, 
Чтоб не встретить злую вьюгу. 
А весной снежок растаял, 



И вернулись наши стаи! (Перелётные птицы) 

Этот домик из фанерки, 
У него насест и дверки. 
Птичек ждёт удобный дом, 
Им уютно будет в нём (Скворечник) 

 (Звучит фонограмма «Пение птиц» ) 
Весна:  
Слышите пение птиц.  
4-й ребёнок:  
Рано утром на заре,  
Только встав с постели,  
Трель услышал на дворе -  
Птицы прилетели.  
Вот и кончилась зима,  
Встрепенулись ели,  
Тает снег, шумит вода...  
И скворцы запели.  
Весна: 
А вы хотите побыть скворцами. 
Дет: 
 Да! 
Подвижная игра «Займи скворечник» 
Готовы скворечники, 
Можно селиться, 
Летите, летите, весёлые птицы, 
Скорей занимайте дома! 
Раз, два повернись. 
В птичек быстро превратись! 
На площадке разложены обручи, это «скворечники». Их  по количеству детей. 
Под музыку они бегают между скворечниками. После остановки музыки, дети 
занимают обруч – скворечник. Во время перемещение детей под музыку 
«скворечников» уменьшается. «Птички»,  которые остались без «домика»,  
летят на « жердочку». 
Ведущий:  
Весна, ребята очень рады твоему приходу, и сейчас заведут весенний хоровод , а 
ты в круг становись, и с ребятами повеселись. 

Хоровод «Весенний хоровод» слова и музыка С. Насоуленко 
Весна:  
Как хорошо вы пели и плясали, молодцы! 
Может, попробуете мне еще помочь посадить цветы? 
Весной, лишь только снег растает, 
Когда еще природа видит сны, 
Лесной подснежник расцветает, 
Цветок мороза и весны. 



Ребята, с наступлением весны и теплых, солнечных деньков расцветают 
подснежники. И человек тоже сажает цветы на клумбы. Мы с вами приготовили 
рассаду цветов для клумбы и сейчас мы их будем сажать. 
Эстафета «Посади цветы». 
Дети делятся на две команды. Напротив каждой команды  обруч - «корзина» с 
рассадой. Рядом с командой пустая «клумба». По сигналу свистка первый 
ребенок бежит до «корзины», берет рассаду и несет ее на свою клумбу. 
Побеждает та команда, которая быстрее управится с посадкой цветов. 
                                                        
Ведущий: 
Спасибо тебе, весна, что сегодня играла вместе с нами, мы очень рады твоему 
приходу. И тебе солнышко, что было ласковое да теплое. 
Весна:  
Спасибо и вам, ребята, вы сегодня все молодцы! Нам было приятно с вами 
играть. Желаю вам доброй, тёплой и радостной весны! 
А нам  надо дальше идти. До свидания! 
(берет солнышко за руку и уходит) 


