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Пояснительная записка

Учебный план на 2023 - 2024 учебный год является локальным нормативным документом, регламентирующим общие 
требования к организации образовательного процесса в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном 
учреждении «Детский сад №234» комбинированного вида

Содержание Учебного плана включает в себя следующие сведения:

■ количество групп в детском саду;

■ планирование организованной образовательной деятельности по образовательным областям ;

Режим работы ДОУ: 12 часов (с 07.00 до 19.00).
Рабочая неделя состоит из 5 дней; суббота и воскресение - выходные дни.
Согласно статье 112 Трудового Кодекса Российской Федерации, в календарном учебном графике учтены нерабочие 
(выходные и праздничные) дни.

Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия).
Учебный план обсуждается и принимается Педагогическим советом и утверждается приказом заведующего 

учреждения до начала учебного года. Все изменения, вносимые учреждением в учебный план, утверждаются приказом 
заведующего образовательного учреждения по согласованию с учредителем и доводятся до всех участников 
образовательного процесса. Учреждение в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 
ответственность за реализацию не в полном объеме образовательных программ в соответствии с учебным планом.
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Перечень групп, функционирующих в ДОУ:
В МБДОУ «Детский сад №234» функционирует 12 групп: 7 групп общеразвивающей направленности и 5 группы 

компенсирующей направленности.
Ясельная № 1 - первая младшая, общеразвивающей направленности;
Младшая №1 - вторая младшая, общеразвивающей направленности;
Средняя № 1 - средняя, общеразвивающей направленности;
Старшая №1 - старшая, общеразвивающей направленности;
Старшая №2 - старшая, общеразвивающей направленности;
Старшая №3 - старшая, компенсирующей направленности ТНР;
Старшая №4 - старшая, компенсирующей направленности ТНР;

Подготовительная № 1 - подготовительная, общеразвивающей направленности;
Подготовительная № 2 - подготовительная, общеразвивающей направленности;
Подготовительная № 3 - подготовительная к школе, компенсирующей направленности ЗПР;
Подготовительная № 4 - подготовительная к школе, компенсирующей направленности ТНР.
Подготовительная №5 - подготовительная к школе, компенсирующей направленности ТНР.
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Планирование организованной образовательной деятельности по образовательным областям:

Возраст Познавательное 
развитие

Физическое 
развитие

Художественно-эстетическое 
развитие

Речевое 
развитие

Социально-коммуникативное 
развитие

Итого в неделю:

Г руппа раннего 
возраста

2* 2 5* 3 - 10

Группа младшего 
дошкольного 

возраста

з** 3 5 1 - 10

Группа среднего 
дошкольного 

возраста

3* 3 5 1 - 10

Группы старшего 
дошкольного 

возраста

(5-6 лет)

2 3 7 2 2**** 15

Группы старшего 
дошкольного 

возраста 

(6-7 лет)

2 3 6 3 2***** 15
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* Согласно учебному плану в группах раннего возраста занятия «Художественно-эстетическое развитее: конструктивная деятельность», «Познавательное 
развитие: природа» проводятся в пропорции 0,75/0,25 в месяц;
** Согласно учебному плану в группах младшего дошкольного возраста занятия «Познавательное развитие: математические представления», 
«Познавательное развитие: природа» проводятся в пропорции 0,5/0,5 в месяц;
***Согласно учебному плану занятия «Познавательное развитие: природа», «Познавательное развитие: окружающий мир» проводятся в пропорции 0,5/0,5 в 
месяц;
****Согласно учебному плану в группах старшего дошкольного возраста (5-6 лет) занятия «Социально-коммуникативное развитие: трудовое воспитание» и 
«Социально-коммуникативное развитие: социальные отношения, формирование основ гражданственности и патриотизма» проводятся в пропорции 0,5/0.25 в 
месяц; занятия «Познавательное развитие: природа» проводятся в пропорции 0,75/- в месяц;
*****Согласно учебному плану в группах старшего дошкольного возраста (6-7 лет) занятия «Социально-коммуникативное развитие: трудовое воспитание» и 
«Социально-коммуникативное развитие: социальные отношения, формирование основ гражданственности и патриотизма» проводятся в пропорции 0.5/0.5 в 
месяц.
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