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Данная дидактическая игра адресована детям старшего дошкольного 

возраста. 
Цель: формирование представлений о народах, проживающих на территории 

России 

Задачи: 
-закреплять и систематизировать знания о народах; о некоторых сторонах их 

быта и культуры: жилище, национальный костюмы (женский, мужской); 

национальное блюдо. 
-воспитывать толерантность и любовь к Родине. 
Материал: мягкий бизиборд (из ткани), шнуровка, картинки (по 

национальностям), липучка. 

Актуальность: Однако, наверняка вам встречались многочисленные 

комментарии: «как жаль, что в наше время не было таких игрушек» или 

«жаль, что мои уже выросли…». Такие слова от родителей четко дают понять 

– вещь востребованная! И не случайно, ведь, как известно, чтобы нервы были 

целы, надо дать ребенку интересное поле деятельности. А когда ребенку 

скучно, он привлекает к себе внимание и не даёт спокойно сделать 

необходимые дела. Поэтому хороший бизиборд способен не только развлечь 

и развить способности ребенка, но и облегчить жизнь мамам и папам. 

Бизиборд — это развивающая доска для детей, на котором расположены 

различные предметы из повседневной жизни, это: замочки, дверцы, 

шпингалеты, ручки, включатели, ключи, защелки, шнурки, крутилки, дверцы, 

веревочки, звонки, колокольчики, липучки, часы, кнопки и различные 

предметы привлекающие внимание малышей. В нашем мягком и безопасном 

бизиборде только шнуровка и липучка. 

Но еще бизиборд помогает развивать: 

· логическое мышление 

· память, усидчивость, терпеливость 

· концентрацию внимания 

· тактильное восприятие 

Главная задача бизиборда – предоставление ребенку интересных и 

безопасных объектов для самостоятельного исследования. 

Польза бизиборда заключасется в том, что хороший бизиборд 

способствует развитию: 

мелкой и крупной моторики (это способность управлять своим телом и 

совершать мелкие движения пальчиками, чтобы достигнуть поставленной 

задачи) 

логики и причинно-следственных связей (малыш видит какие его действия 

приводят к каким результатам и понимает, что нужно сделать и т.п.) 

памяти (особенно зрительной, звуковой и тактильной – чем больше 

стимулов, тем лучше развитие) 

усидчивости и концентрации внимания (то, что не свойственно детям 

изначально; например, будет заставлять его сосредоточиться на своих 

движениях и довести дело до конца, как бы сложно не было) 



настойчивости в достижении цели (если ребенок не требует от вас помощи, 

не вмешивайтесь, дайте ему возможность сделать самому – радость от 

достижения цели укрепит его веру в собственные силы и повысит 

самооценку) 

Хороший бизиборд должен быть: 

1. Безопасным (без мелких деталей, которые могут быть оторваны, без 

острых, царапающих поверхностей, с надежным, прочным креплением 

элементов). 

2. Красивым, но со сдержанным, лаконичным дизайном. 

 Перенасыщенность цветами  рассредоточивает внимание, отвлекает малыша 

от изучения свойств элементов.  

3. Функциональным. Крайне важно, чтобы элементы несли 

функциональную нагрузку.  

4. Качественным. Сделан с вниманием к деталям и заботой о здоровье 

наших любимых чад. Качественные материалы и контроль на всех этапах 

изготовления, проверка готового изделия — совершенно необходимые 

составляющие, на используемые материалы, аккуратность исполнения. 
 

БИЗИБОРД «Национальности»  

В комплекте: 

- мягкое панно  

- 10 карточек народов мира: Россияне, Армяне, Индусы, Кавказцы, Народы 

севера, Башкиры, Эстонцы,  Китайцы, Японцы, Таджики.  

- 10 народов, 20 костюмов (женские и мужские); 

- 3 вида карточек с иллюстрациями (национальное блюдо, жилище, флаг); 

Игра знакомит детей с разнообразными народами, проживающими на 

территории России. С помощью пособия дошкольники научаться узнавать и 

называть национальности людей по их национальным видам одежды 

(мужской и женской), национальным блюдам, национальный флаг и жилье. 

Дидактическая игра развивает интерес к истории России. Воспитывает 

толерантность и любовь к Родине, желание больше узнать о ней. 

 

Как играть? 

Перед началом занятий рассмотрите вместе с детьми картинки. Попросите 

правильно назвать национальность людей, изображенных на карточках. 

Заострите внимание детей на особенностях их национальной одежды 

(мужской и женской), вид дома, блюдо и национального флага. 

 

Варианты игры: 

1. Национальные костюмы (женский - мужской) 

2. Национальное блюдо + женщина 

3. Национальное блюдо  + мужчина 

4. Дом + женщина или мужчина 

5. Национальный флаг + дом 

6. Национальное блюдо + дом 



7. Национальный флаг + мужчина или женщина 

8. Национальное блюдо + национальный флаг 

 

 
 

 
 

 

 

 



 
 

Детей могут самостоятельно выбирать себе вариант игры, количество игроков 

2-4 ребенка. 

 

На этой основе тема игрового поля может меняться в зависимости от возраста 

детей: например соотношение цвета, формы, величины с геометрическими 

фигурами или предметами; животные или птицы, жилище, детеныши, питание 

и т.д. 


