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rpymnmna

3A0pOBbE - 3TO APaAroueHHOCTb, U NPUTOM
€AUHCTBEHHasA, PaAn KOTOPOI CTOUT HE TO/IbKO He XKaneTb
BpemeHMu, Cu, TPYAO0B U BCAKUX Baar, HO U XepTBOBaTb
paAn Hero 4YacTuuen CaMom XKU3HMU.

M. MoHTeHb

AKTYanbHOCTb:

B coBpemeHHOM mupe ocTpo cTouT npobnema 3pgoposba geteil. Heobxogmmo noctaButb Leb nepeg negaroramu
n poautTenamm o CoxpaHeHue U yKkpensieHume, a Tak e OXpaHbl, 340p0BbA peGéHKa, nosbillleHune ero YMCTBEHHOﬁ
n ¢M3W-IeCKOﬁ paGOTOCI'IOCOGHOCTVI. rapMOHVIl-IHO coBepLleHCTBOBaTbCA U pa3BUBATbLCA, cnocobeH TonbKo 3A0p03blﬁ
pe6eéHoK. OpraHu3sauuna «Hegenu 300poBbA» cnocobcTeyeT GOpMUPOBAHUIO HAYA/IbHbIX NpPeACcTaBAeHU O
340poBoOM 06pa3e XU3HMW, I1pVI06peTEHMIO onbiTa B ABMI'aTeanOVI, CaM0peI'yI1$ITVIBHOVI, u,enel-lanpaBneHHoﬁ cd)epe.

PasnunuHble PU3KYNAbTYPHbIE MeponpuATUA cnocobcTBYOT pOpMUPOBAHUIO ¥ AeTe IOBKOCTU, BbIHOCIMBOCTMY,
CMEeNocCTu n Apyrux Kavyecrts CUNIbHON INYHOCTMU. Becep,bl, Urpbl No Teme NnomoratoTt Cd)OpMVIpOBaTb npeanocbisiKU K
3aoposomy oGpasy XKXN3HMU. npOAyKTMBHaﬂ AeATEe/IbHOCTb NOMOraeT getam OT05pa3VITb CBOU BneYvatnieHuA.

HEH b.

¢OpMMPOBaHMe V' AETeVI Ha4a/IbHbIX ﬂpeACTaBﬂeHMﬁ 0 340poBoOM 06pa3e *un3Hu. CoxpaHeHue, yKpenneHue u

OXpaHbl 340poBbA. CaMOCTOATE/IbHOCTb, TBOPYECTBO U MHULLMATUBA B ABMraTeﬂbHOﬁ dKTUBHOCTU, UHTEPEC K CNOPTY.
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Hara Meponpusatus OTBeTCTBEHHBIN
IonenenbHuk - becena: «B 310poBOM TeJie - 310POBBIN 1YX»; Bocnurareaun
25.01.2021r. | PaccmarpuBaHue HJLUTIOCTPALMH, HAIVIAAHOI0 MaTepHuaJa,
DHIUKJIONENI U )KYPHAJIOB PO «310poBbe», «30K»;
- 3araikm o 310poBbe
Bropuuk | becena: «Moé Tesio»; Bocnurarean
26.01.2021r. | DKCHepUMEHTAIbHAA 1eATEIbHOCTh: «B0JIOCHI HA KOXKe YeJI0BEKa);
- InpakTnyeckue urpbli: «UTo Takoe Xopouo, ¥ 4TO TAKOE IJI10X0?»
Cpena - becena: «Bce 0 BUuTammHax», «Crnoco0bl 3alIUTHI OT 00JIE3HI»; Bocnurarean
27.01.2021r. | PaccmarpuBanue anbboma «BUTaMHHBD»;
- [lonBuaknasi urpa: «Cpeno0HOe-HeChe100HO0e»;
- HacToJibHO - neuyaTHasi urpa: «BuraMuHHoOe 1epeBoy»;
- Koncynbranus 1o poauresiei «310poBoe NUTAHUE)
YerBepr | becena: «Cnopr u Ku3Hb»; Bocnurarenun
28.01.2021r. | PaccmarpuBanue witocTpanuii «CriopTUBHBIA HHBEHTAPbY;
- UTeHHe CTUXOB 0 CIIOpPTeE;
- Odopmiienne crenrasersl «Poguresn Oynbre 310poBbI!!!»
Haranna | becena: «Ecau xouelib ObITH 310POBBIM - 3aKAJISHCH»; Bocnurarenun
29.01.2021r.  Pa3Biaeuenne «IlomoskeM MuUIKe ObITH 310POBbIM))




ExXxeaHeBHO:
ApPTUKYNALMOHHDbIE, Na/IbYMKOBbIE, AbIXaTe/ibHble TMMHACTUKK, YTPEHHUE TMMHACTUKKU, Xoabba no
KOPPUTMpYIOLWMM A0POXKKaM, PUIMUHYTKU U AUHAMUYECKME Nay3bl BO BpemMA NPOAYKTUBHOWU U HenpepbiBHOMU
obpa3oBatenbHOM AATENbHOCTU, NOOCKaHME POTOBOM NOAOCTU NOCAE NPUEMA NULLMU, NOABUXKHbIE UTPbl U UTPbI
Manou NOABUXKHOCTMU.

EXXxeaHeBHO:
YreHue Xya0}KeCcTBEHHOMW nTepaTypbl:
K. YykoBckuii «loktop Ainbonut», «Moiigoablip», «PenopuHo ropey;
A.bapTto «/leBOUYKa Yymasana»;
0.TyBum «OBOLWMUY;
E.Mepmak «Mpo HOC U A3bIKY;
K.Ky3Heu0B «3amapaluKka»;
B. MaaKoBCKui «4TO TaKoe XOpoLUO, YTO TaKOEe NJI0X0»;
[O.MuHeeBa «lMoyemy y MbiLOHKa 3abonen }KMBOT?»;
HO.KucamumHa «Kak BaHa uncrbim cran»;
K.MaycroBckum «Ténnbiit xneb». u ap.

CloXXeTHO-poaeBble Urpbl:

«bonbHuua», «BetepnHapHaa neuebHuua», «Mapukmaxepckaa», « MarasmH npoayKTOBY,
«Cemba», «AnTeKka».

Hawa pa6oTta Hanpas/ieHa Ha COXpPaHEHUE U YKpenaeHue 34,0Pp0BbA BCEX YYAaCTHUKOB BOCNUTATE/IbHO-
obpasoBaTenbHOro npouecca, He OrpaHUYNBaETCA TO/IbKO Heaenen «3a0poBbA». B TeueHMe Bcero yuebHOro roga mbi
peanusyem 3agaum, HanpasneHHble HAa popMUPOBaHUE Y AOLKO/IbHUKOB OCO3HAaHHOIO OTHOLLIEHUA K CBOEMY
3[4,0pOBbIO.



< Becena «B 310poBOM TeJie — 3010POBBIi TyX» >
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< Becena «Moé Te1o» >




< JKCNepUMEeHTAJbHAs AeATeIbHOCTh «B0o/10chl HA KoXKe >

YC€JI10BCKA)




< PaccmarpuBanue aan0oMa «BuraMuHbD >




IHonBuxkHas urpa «Cbeno0HOe - HeCheT00H0e»
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< HacroabHo-neyarHas urpa «BuraMmuHHOe 1epeBo» >




< Koncyasranusi 1JIsi poauTesiel «310poBoe NUTaHHe» >




PaccmarpuBanune wurocrpaunin «CnopTruBHbIN
HHBEHTAPb)




Odopmienne crenrasersl «Poguresau OyabTe 310pOBbI!!!»




< Pa3Bieuenue «IloMokemM MuUIlIKe ObITH 310POBBIM» >

Aunébonur




Urpa «lMone3Hana — He none3sHaAa ega»



